
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Pod pokroviteljstvom / Under the auspices of: 

Zbornica zdravstvene in babiške nege Slovenije - Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic 
in zdravstvenih tehnikov Slovenije / Nurses and Midwives Association of Slovenia 

 

Sponzor / Sponzor:  

 
 

 

 

Program konference / Conference programme 
 
 

 

08.30 – 09.00    Registracija / Conference registration opens in Hotel Astoria, Prešernova 44, Bled, Slovenia 

 

09.00 – 09.30    Otvoritev conference / Opening remarks  

 
 
Plenarni del / Plenary sessions 
 

IZZIVI IN POTREBE DRUŽBE NA PODROČJU PREVENTIVE IN PROMOCIJE ZDRAVJA NA VSEH RAVNEH 
ZDRAVSTVENEGA VARSTVA / CHALLENGES AND NEEDS OF THE SOCIETY IN THE AREA OF PREVENTION 
AND PROMOTION OF HEALTH AT ALL LEVELS OF HEALTH CARE 
Moderatorki / Moderators: dr Fiona Murphy 
09.30 – 09.45 Advanced practitioner nurses and general nurses’ assessment and professional use of their 

competencies 
mag. Eve-Merike Sooväli, Liina Animägi 
 

09.45 – 10.00 Effectiveness of mental health promotional programme in school settings,  
doc. dr. Helena Jeriček Klanšček, mag. Lucija Furman, doc. dr. Saška Roškar 
 

10.00 – 10.15 The intensity of nursing and the need for nursing staff in Slovenian hospitals, 

mag. Branko Bregar, Dejan Doberšek, mag. Maja Klančnik Gruden 
 

10.15 – 10.30 Verbal prompts and self-feeding performance in people with dementia living in nursing 
home: findings from a quasi-experimental study 
dr. Alvisa Palese, Viviana Gronau, Meri Marin, dr. Valentina Bressan 
 

6. JUNIJ / JUNE 6th 2019 



10.30 – 10.45 Resilience in family members and friends providing support and care for people living with 
dementia: a comprehensive literature review 
dr. Joanne Brooke, dr. Julie Cooper 

10.45 – 11.05 Prevention and promotion of health for the (ageing) working population,  
Matija Vodopivec, prof. dr. Ana Arzenšek, doc. dr. Mojca Stubelj, doc. dr. Matej Voglar, izr. prof. dr. 
Mirna Macur, doc. dr. Katja Pesjak, Simona Perčič, dr. med. spec., izr. prof. dr. Klemen Širok 

11.05 – 11.20 Razprava / Discussion 

11.20 – 11.35 Odmor / Coffee break 

 
 
Sekcije / Thematic sessions 

  
11.35 – 12.40           Sekcija 1 / Thematic session 1 

 VELIKA DVORANA 

 
S1.1 MEDPOKLICNO IN 
MEDSEKTORSKO 
POVEZOVANJE ZA 
RAZVOJ KAKOVOSTNE 
ZDRAVSTVENE 
OBRAVNAVE; 
MANAGEMENT, VODENJE 
& KAKOVOST 

 
Moderator:  

 

MALA DVORANA 1 / ROOM 1 

 

S1.2 ENGLISH SESSION 

 
Moderator:  

MALA DVORANA 2 

 
S1.3 ODZIVI STROKE 
ZDRAVSTVENE NEGE NA 
SODOBNA STANJA/ IZZIVE/ 
POTREBE NA PODROČJU 
PREVENTIVE IN PROMOCIJE 
ZDRAVJA  
 
 
Moderator:  
 
 

 

UČILNICA 

 
S1.4 RAZISKOVANJE 
MAGISTRSKIH ŠTUDENTOV 

Moderator:  
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Upravljanje krhkosti na 
ravni posameznika v 
državah članicah 
Evropske unije 

doc. dr. Branko Gabrovec  
 

Family medicine as a 
speciality career choice in 
Ljubljana Medical School 
students: a focus group 
study, 
dr. Irena Makivić, Irena 
Krotec, prof. dr. Marko Kolšek  
 

Etične dileme medicinskih 
sester pri izvajanju 
zdravstvene oskrbe v 
enotah intenzivne terapije, 
Kaja Milič, Sedina Kalender 
Smajlović  
 

11.35 – 11.45 

Povezave med uporabo 
hibridnega dovajanja 
inzulina in boljšo 
presnovno urejenostjo 
otrok in mladostnikov s 
sladkorno boleznijo tipa 1- 
sistematični integrativni 
pregled literature, 
Ana Gianini,  red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

11.45 – 11.55 

Pomen uporabe metode 
montessori za zaposlene, 
ki delajo s starejšimi in 
osebami z demenco v 
domu starejših,  
Špela Mihevc, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

11.55 – 12.05 

Povezava med življenjskim 
slogom, načinom 
opravljanja poklica in 
bolečino v zgornjem ali 
spodnjem delu hrbta med 
zaposlenimi v Osnovnem 
zdravstvu Gorenjske,  
Darja Pirec, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Medpoklicno 
sodelovanje za boljšo 
delovno-terapevtsko 
obravnavo šoloobveznih 
otrok s posebnimi 
potrebami, 
dr. Lea Šuc 
 

Odnos in pripravljenost 
kliničnih mentorjev za 
uporabo na dokazih 
utemeljene prakse 
izr. prof. dr. (Združeno 
kraljestvo Velike Britanije in 
Severne Irske) Majda 
Pajnkihar,  
doc. dr. Dominika Vrbnjak  
 

Zdravstveno-socialna 
obravnava uporabnikov z 
boleznijo odvisnosti od 
prepovedanih drog v 
njihovem domačem okolju, 
Robert Medved, mag. Branko 
Bregar 
 

5 minut odmora za prehod / 5 minutes transitional break 



1
2

.1
0

 –
 1

2
.2

5
 

Izkušnje z medpoklicnim 
povezovanjem za namen 
učinkovite paliativne 
oskrbe na primarni ravni 
zdravstvenega varstva 
mag. Jožica Ramšak Pajk,   
dr. Irena Makivić 
doc. dr. Erika Zelko 
 

Harmonization of master 
nursing curricula with the 
EU standards in Bosnia and 
Herzegovina - consensus 
group technique  
Duska Jović, Mediha Avdić, 
Ines Katić-Vrdoljak, Nena 
Marković, dr. Brigita Skela-
Savič 
 

Neakutna bolnišnična 
oskrba – pogoj za 
zagotavljanje integrirane 
oskrbe,  
dr. Zdenka Tičar 
 

12.10 – 12-20 

Poznavanje dejavnikov 
tveganja za srčni infarkt 
med laično populacijo, 
Monika Matoh, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

12.20 – 12.30 

Odnos zaposlenih v 
zdravstveni negi do 
uporabe lestvice odkrite 
agresije in Brøset lestvice 
nasilnega vedenja v 
Univerzitetni psihiatrični 
kliniki Ljubljana,  
Rok Hatze, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

 

12.30 – 12.40 

Življenjski slog 
medicinskih sester glede 
na stopnjo izobrazbe v 
Zdravstvenem domu 
Ljubljana, 
Urša Skumavec, Tjaša 
Boštjančič, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič, mag. 
Branko Bregar 1
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Organizacijska kultura in 
medosebni odnosi v 
zdravstveni negi,  
Marta Smodiš,Sanela 
Pivač 
 

The implication for future 
research and clinical 
practice of nursing 
handover and patient 
safety: an umbrella review,  
dr. Valentina Bressan, 
Moreno Mio, dr. Alvisa Palese 
 

Pojavnost novih 
psihoaktivnih substanc pri 
uživalcih prepovedanih 
drog, ki se zdravijo na 
Centru za zdravljenje 
odvisnih od prepovedanih 
drog - Pilotna študija 
Aleš Zajc, mag. Branko 
Bregar 

 
12.40 Slikanje pri glavnem vhodu v hotel – foto by the main entrance 
12.45 – 13.35 Kosilo / Lunch break 

13.35 – 13.55 

Poster predstavitev / Poster presentation – Velika dvorana 
 
1 Five-year survival of patients after acute myocardial infarction in Kazakhstan: a 
retrospective cohort study, Damira Zhamankulova 
 
2 „Smoke Free Hospital” Utopia or real dream in Hungary, Research and evidence-based 
practice in the field of prevention and  health promotion, Erika Pataki, Erzsébet Tóth, Diana 
Darwish, dr. Zsuzsanna Cselko, dr. Márta Fényes, dr. Gábor Kovács 
  
 

 
 
Sekcije / Thematic sessions 

  
13.55 – 15.35           Sekcija 2 / Thematic session 2 

 VELIKA DVORANA 

 
S2.1 PREVENTIVA IN 
PROMOCIJA ZDRAVJA 
SKOZI RAZLIČNA 
STAROSTNA OBDOBJA - 
SEKCIJA STAR VITAL 

 
 

Moderator:  
 

MALA DVORANA 1 / ROOM 1 

 

S2.2 VSAKDANJI IZZIVI 

ZDRAVSTVENE NEGE I. 

 
Moderator:  

 

MALA DVORANA 2 

 
S2.3 DRUŽBA, ZDRAVJE IN 
POLITIKA 
& RAZISKOVANJE 
MAGISTRSKIH ŠTUDENTOV 
 
Moderator:  
 
 

 

UČILNICA 

 
S2.4 RAZISKOVANJE 
MAGISTRSKIH ŠTUDENTOV 

Moderator:  
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Preživljanje prostega 
časa in telesna 
dejavnost osmošolcev v 
urbanem in ruralnem 
okolju Zgornje 
Gorenjske, 
Ksenija Noč, doc. dr.  
Andreja Kvas  

 

Vloga medicinske sestre pri 
pravilnem odvzemu kužnin 
dihal za mikrobiološko 
diagnostiko,  
Neža Škaper, doc. dr. Irena 
Grmek Košnik  

 

Značilnosti doživete in 
pričakovane diskriminacije 
oseb z duševnimi motnjami, 
Tanja Torkar, izr. prof. dr. 
Vesna Švab  
 

13.55 – 14.05 

Kakovost življenja 
pacientov zdravljenih s 
hemodializo v dializnem 
centru Bolnišnice Sežana,  
Saša Pečelin, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

14.05 – 14.15 

Pomen vitamina B12 za 
zdravje in posledice 
pomanjkanja med 
nosečnostjo,  
Esmeralda Nemeček, red. 
prof. dr. Brigita Skela Savič 
 

14.15 – 14.25 

Pogostost uporabe 
ultrazvoka pri pacientih z 
oteženim žilnim dostopom, 
Mateja Tomšič, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Pripravljenost pacientov 

na odvajanje od kajenja,  
Vesna Makarić, doc. dr. 
Saša Kadivec  

 

Medicinska sestra kot 
ključni člen pri 
prepoznavanju in 
ozaveščanju pacientov z 
rakom in duševno motnjo,  
Urška Lužar, Aljoša Lapanja  
 

Uporaba testa za 
samoocenjevanje 
depresivnosti pri moških –
rezultati pilotne raziskave, 
Slavica Roljić  
 
 

5 minut odmora za prehod / 5 minutes transitional break 
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Življenjski slog in 
obvladovanje 
zdravstvenih tveganj – 
naloge starostnikov v 
domačem okolju, 
doc. dr. Radojka Kobentar 

Znanje diplomirane 
medicinske sestre o 
proteinih pri zdravem in 
bolnem človeku, 
Laura Hribar, doc. dr. Ivica 
Avberšek Lužnik 

14.30 – 14.40 

Ozaveščenost staršev o 
primerni obutvi svojih 
otrok,  
Sabina Ćoralić, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
  
 
14.40 – 14.50 
Zadovoljstvo novo 
zaposlenih diplomiranih 
medicinskih sester  pri delu 
na kirurški kliniki 
Univerzitetnega kliničnega 
centra Ljubljana,  
Nataša Žakelj, Mirijam 
Korošec, red. prof. dr. Brigita 
Skela Savič 
 
 
14.50 – 15.00 
Znanje kirurškega 
operacijskega tima o 
kirurškem umivanju in 
razkuževanju rok in 
primerjava z nacionalnimi 
protokoli – študija primera 
organizacijske enote,  
Luka Tuta, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

14.30 – 14.40 

Povezanost stališč do dela 
v fizioterapiji starejših z 
odločitvijo študentov 
fizioterapije za delo s 
starejšimi,  
Danielle Jagodic, red. prof. 
dr. Brigita Skela Savič 
 
14.40 – 14.50 

Povezanost med telesno 
dejavnostjo, izbiro maščob 
v prehrani in vrednostmi 
HDL holesterola v krvi pri 
zaposlenih v 
Zdravstvenemu domu 
Idrija,  
Vlasta Gostiša Mrak, red. 
prof. dr. Brigita Skela Savič 
 

14.50 – 15.00 

Spoprijemanje zaposlenih z 
umiranjem in smrtjo 
stanovalca v domu za 
starejše Dom Viharnik – 
študija primera,  
Pozvek Maja, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Cepljenje proti gripi med 
zdravstvenimi delavci na 
primarni ravni in domu 
za ostarele,  
Dr. Anamarija Zore, Nika 
Jerneja Hudnik, doc. dr. 
Karmen Godič Torkar, 
doc. dr. Andreja Kvas 
 

Pomanjkanje medicinskih 
sester: zakaj odhajajo in 
kako jih obdržati v 
bolnišnicah? 
Mojca Strgar Ravnik, Zorica 
Panić, Alenka Bijol, Tina 
Zalokar 
 

5 minut odmora za prehod / 5 minutes transitional break 
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Stališča zaposlenih v 
operacijski zdravstveni 
negi do usposabljanja 
novo zaposlenih – 
presečna raziskava v 
slovenskih bolnišnicah, 
Tina Oblak, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 

 

Obravnava astme v 
ambulantah družinske 
medicine v Sloveniji, prof. 
dr. Marija Petek Šter,  
asist. dr. Anja Černe 

 

15.05 – 15.15 

Odnos staršev do uporabe 
digitalnih medijev v 
predšolskem obdobju 
otroka,  
Katja Podergajs, red. prof. 
dr. Brigita Skela Savič 
 

15.15 – 15.25 

Preprečevanje padcev pri 
pacientih s pomočjo 
kategorizacije zahtevnosti 
bolnišnične zdravstvene 
nege in ocene tveganja za 
padec v psihiatriji  
Stanka Pikš, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 
15.25 – 15.35 
Razširjenost in odnos do 
kajenja med medicinskimi 
sestrami,  
Barbara Blažević, red. prof. 
dr. Brigita Skela Savič 
 

15.05 – 15.15 

Prosocialno vedenje 
mladostnikov vključenih v 
različne mladinske 
organizacije v primerjavi z 
vrstniki,  
Gregor Robič, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

15.15 – 15.25 

Prepoznavanje kritičnih 
točk pri izvedbi 
neninvazivne mehanske 
ventilacije,  
Ditka Benedičič, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

 

15.25 – 15.35 

Odnos učencev 7. in 8. 
razreda do sladkih živil, 
Mojca Žargi, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Vpliv preventivnih 
vadbenih programov na 
pojavljanje poškodb pri 
športu,  
asist. Eva Uršej 

 
 

 

 
 
15.35 – 15.50     Coffee break 

 

15.50 – 16.55     Sekcija 3 / Thematic session 3 
 VELIKA DVORANA 

 
S3.1 GIBANJE IN TELO 
SKOZI RAZLIČNA 
STAROSTNA OBDOBJA V 
LUČI PREVENTIVE IN 
PROMOCIJE ZDRAVJA 

 
Moderator:  

 

 

MALA DVORANA 1 

 
S3.2 RAZISKOVANJA IN NA 
DOKAZIH PODPRTA PRAKSA 
V OKVIRU PREVENTIVE IN 
PROMOCIJE ZDRAVJA 

 
Moderator:  

 

 

MALA DVORANA 2 

 
S3.3 VSAKDANJI IZZIVI 
ZDRAVSTVENE NEGE II. 
 
 
 
  
Moderator:  
 

UČILNICA 

 
S3.4 RAZISKOVANJE 
MAGISTRSKIH ŠTUDENTOV  

 
Moderator:  
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Vpliv redne 
fizioterapevtske 
obravnave na funkcijsko 
sposobnost pacientov 
sprejetih na Enoto za 
gerontopsihiatrijo v 
Univerzitetni psihiatrični 
kliniki Ljubljana, 
Marjeta Gomboc 
 

 
 

Primerjava učinkovitosti 
vareniklina in citizina pri 
odvajanju od kajenja v 
primarnem zdravstvenem 
varstvu – randomizirana 

kontrolirana raziskava – 
protokol raziskave,  
doc. dr. Janez Rifel 

 

Male nadloge na naših 
laseh,  
Maja Štempihar 
 

15. 50 – 16.00 

Prisotnost verbalnega 
nasilja nad zaposlenimi v 
zdravstveni negi s strani 
pacientov in njihovih 
svojcev,  
Špela Vrhunc, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 
 
16.00 – 16.10 
Odnos medicinskih sester 
do cepljenja proti gripi - 
pilotna raziskava,  
Pia Petač, Edina Buzadžić 
Hedl, red. prof. dr. Brigita 
Skela Savič 
 
 
16.10 – 16.20 
Kakovost življenja 
pacientov zdravljenih s 
hemodializo v dializnem 
centru Bolnišnice Sežana , 
Saša Pečelin, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Sprememba kognitivnih 
sposobnosti pri starejših 
odraslih – lahko na njih 
vplivamo? (prelimirani 
podatki) 
Blanka Koščak Tivadar  
 

Odnos visokošolsko 
izobraženih medicinskih 
sester v primarnem 
zdravstvenem varstvu do 
na dokazih temelječe 
prakse, 
Urban Bole, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič  
 

Rezultati desetletnega 
zdravljenja pacientov s 
sladkorno boleznijo tipa 1 z 
inzulinsko črpalko 
Karmen Janša  
doc. dr. Ivica Avberšek-Lužnik  
 



5 minut odmora za prehod / 5 minutes transitional break 
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Vpliv vadbe po 
programu društva Šola 
zdravja na skupino 
starostnikov, 
Boris Širaiy, prof. dr. Uroš 
J. Stanič, Andraž Purger, 
Maja Nagode, Zdenka 
Katkič 
 

Pomembni dejavniki stresa 
v zdravstveni negi v 
slovenskih bolnišnicah,  
mag. Mojca Dobnik, doc. dr. 
Matjaž Maletič, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 

 

Samoocena skrbstvenega 
odnosa študentov Fakultete 
za zdravstvo Angele Boškin 
Katja Špende, mag. Jožica 
Ramšak Pajk 
 

16.25 – 16.35 

Stališča zaposlenih v 
ambulantah družinske 
medicine do promocijskih 
aktivnosti v zdravstveno 
vzgojnem centru Grosuplje 
Medeja Bučar, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
 

16.35 – 16.45 

Stres pri zaposlenih v 
zdravstveni negi v urgentni 
dejavnosti Zdravstvenega 
doma Bled — 
interpretativna analiza 
mnenj, 
Lucija Madjar, Monika 
Bergant, red. prof. dr. Brigita 
Skela Savič 
 

16.45 – 16.55 

Življenjski slog in stališča 
študentov do diplomiranih 
medicinskih sester kot 
predstavnic vzora za 
zdravje,   
Diana Avdić, red. prof. dr. 
Brigita Skela Savič 
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Gibalna aktivnost v 
starosti, 
Alenka Terbovc  
 

Uravnoteženi sistem 
kazalnikov za spremljanje 
rezultatov poslovanja 
zdravstvenih domov,  
mag. Damjana Žun  

 

Diagnostična ocena ELF  
testa pri pacientih z okvaro 
jeter nealkoholnega izvora,  
mag. Drago Arzenšek, doc. 
dr. IvicaAvberšek-Lužnik  
 

5 minut odmora za prehod / 5 minutes transitional break 
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Vloga fizioterapevta na 
področju promocije 
zdravega življenja v 
Sloveniji,  
Sladjana Božič 
 

Zasvojenost s spletnimi 
igrami - novi (»online«) 
izzivi za promocijo zdravja 
in preventivo pri 
mladostnikih, 
doc. dr. Helena Jeriček 
Klanšček, mag. Tina Zupanič, 
dr. Maja Roškar, Pia 
Poljanšek 
 

  

Konec conference / end of conference 

 
 
 

Programski odbor konference / Conference programme committee 
Sanela Pivač, viš. pred., predsednica, doc. dr. Katja Pesjak, izr. prof. dr. Brigita Skela Savič, znanstvena svetnica, 

mag. Saša Mlakar, Nina Rustja, izr. prof. dr. Fiona Murphy, izr. prof. dr. Klemen Širok, doc. dr. Saša Kadivec, Klinika 
Golnik, izr. prof. dr. Mirna Macur, doc. dr. Ivica Avberšek Lužnik, dr. Marjeta Logar Čuček, dr. Monika Zadnikar, doc. 

dr. Irena Grmek Košnik, prof. dr. Birgit Vosseler, dr. Joanne Brooke, doc. dr. Matej Voglar, mag. Jožica Ramšak 
Pajk, mag. Branko Bregar, viš. pred., doc. dr. Branko Gabrovec, dr. Nevenka Šestan, 

  
 

Organizator si pridružuje pravico do manjših sprememb programa konference / Organizer is entitled to minor programme 
changes.  

 

 

Vljudno vabljeni! / You are warmly invited to participate in the event! 
  

 
Sanela Pivač, mag. zdr. neg., viš. pred. 
Vršilka dolžnosti dekanje / Acting Dean 

 
 
 



 

Projekt »Podaljševanje delovne aktivnosti in zmanjševanje odsotnosti z dela v KRZS – STAR-VITAL: Združeni ukrepi za vitalnost 
starejših delavcev«. Naložbo financirata Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada ter Republika Slovenija, in sicer 
Ministrstvo za delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti. Naložba se izvaja v okviru Operativnega programa za izvajanje 
Evropske kohezijske politike v obdobju 2014 – 2020, v okviru 8. prednostne osi: »Spodbujanje zaposlovanja in transnacionalna 
mobilnost delovne sile«, 8.3. prednostne naložbe: »Aktivno in zdravo staranje«, 8.3.1. specifičnega cilja »Podaljševanje in izboljšanje 
delovne aktivnosti starejših, vključenih v ukrepe«. 

 
 
 
 
 

https://www.star-vital.si/

