
INFARKT MIOKARDA I 
PROMJENE NA 
EKSTREMITETIMA 

BILJANA  ĆURGUZ 
DOM ZDRAVLJA BANJALUKA 
DIPLOMIRANI MEDICINAR –
SPECIJALISTA URGENTNE NJEGE 



DEFINICIJA 

• Srčani udar nastaje kada se začepe 
jedna ili više arterija koje opskrbljuju 
srce 
 

• PREVENCIJA  
• EDUKACIJA 



INFARKT MIOKARDA 
• Oslabljen mišić 
• Nedovoljno pumpanje krvi 
• Krv se pocinje vraćati u vene 
• Jetra se prepuni i natiče 
• Šire se vene u nogama i dolazi do 

izlijevanja u tkivo koje natiče 















ZADATAK MEDICINSKIH 
RADNIKA 

• spriječiti komplikacije,  
• povećati šanse za boljim životom 

pacijenta,  
• smanjiti troškove u zdravstvu(manji  broj 

previjanja, amputacija, hospitalizacija)  
• povećati zadovoljstvo u radu 

medicinara. 
 



 
• Edukacija medicinskih sestara 
• Procjena i edukacija pacijenta 
• Saradnja primarnog i sekundarnog 

nivoa zdravstvene njege 
CILJ 

 
PACIJENT EDUKOVAN ZA 

SAMOZBRINJAVANJE 
 

 



Učešće na konferenciji je dijelom 
podržao Projekat jačanja sestrinstva u 
Bosni i Hercegovini sredstvima Vlade 
Švicarske. 

Više o projektu možete saznati na: 

Web stranici: 
www.fondacijafami.org 

YouTube kanalu: 
www.youtube.com/playlist?
list=UULFMXM1H0LxY7PD
yXtuTuFA   

Fejsbuk stranici: 
facebook.com/Fondacijaf
amiBiH 
 

https://www.facebook.com/SwissEmbassySarajevo/


HVALA NA PAŽNJI 
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